4, Avenue des Gayeulles 35700 RENNES

www.archersderennes.com
contact@archersderennes.com

www.facebook.com/archersderennes -
@archersderennes r.j
Instagrom

Tél: 09 8129 69 01

LES LABELS DE L'’ASSOCIATION

RUN ARCHERY
1er OCTOBRE 2023

@ Les Archers de Rennes sont heureux de vous inviter a

P R participer au Run Archery du dimanche 1¢" octobre

SR AN 2023. Cette compétition sert de support pour le
‘? o championnat d’llle et Vilaine.

La compétition se déroulera sur les installations de tir

de parcours de la Compagnie d’Archers de Rennes

o
9\ situées au Centre Dominique Savio a Rennes.
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La tenue de club ou de sport est demandée.

Programme prévisionnel :

Date Horaires
08h00a09h00
08h00a09h15

D
i 9h30
m
a
2 10 h 30
c
h
e 11 h 00
1
e 11 h30
r
12 h 30
o
c .
t 13h00a14h00
o .
b 13h00a14h15
r
e 14 h 30
15h 00
16 h 00

Greffe

Echauffement

4K

SPRINT
Qualifications

SPRINT RELAIS
MIXTE (H & F)

SPRINT RELAIS
EQUIPES (Jeunes &
Adultes)

Repas
Greffe

Echauffement

RUN Archery KIDS
(benjamin U13,
minimes U15)

SPRINT
Finales

Résultats

X Distance
Nombre de tirs .
de tir
3
1 debout, 1 a genoux, 1 debout Uit
2
1debout, 1 a genoux 18 m
2 x 4 fleches (2 de rattrapage)
2 tireurs
1 debout, 1 debout 18 m
2 x 4 fleches (2 de rattrapage)
3 tireurs
1 debout, 1 & genoux, 1 debout 18 m
2 x 4 fleches (2 de rattrapage)
2
2 debout, 2 x 4 fleches 12m
2
1debout, 1 a genoux 18 m

2 x 4 fleches (2 de rattrapage)

Le tir se fera sur blasons de 16 cms
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Distance a Distance de

courir pénalité
4 x1000 m 150 m
3x400 m 60 m
2x400 m 60 m
3x400m 60 m
3x250m 35m
3x400 m 60 m
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Le Run-Archery en bref :
e Epreuve combinée de tir a I'arc et course a pied,

[ ]
e Tir sur des cibles basculantes ou fixes diameétre 16 cm
e Prévoir 12 fleches

Catégories :

Jeunes ( Benjamins U13 - Minimes U15) Femmes
Juniors ( Cadets U18-Juniors U21) Femmes
Seniors 1 Femmes

Seniors 2 Femmes

Seniors 3 Femmes

Licences :

a) Pour les licenciés

Plusieurs formats de course adaptés a tous les profils de pratiquants

Hommes
Hommes
Hommes
Hommes

Hommes

- une licence compétition en cours de validité délivrée par la FFTA et comportant la mention pratique du tir

a I'arc en compétition et Pratique de la course a pied en compétition.

Ou

-une licence en cours de validité delivrée par la FFTA et comportant la mention pratique du Run-Archery en

competition.

b) Pour les ATP

-présentation d'un Pass'Run-Archery en cours de validité délivré par la FFTA et comportant la mention

pratique du Run Archery en compétition

Dans les 2 cas, le certificat médical de non contre-indication «d'activités sportives en compétition» est

valable pour établir la licence et 'ATP.

Inscriptions :

S1,S2,S3: 8 €uros
Jeunes et Juniors : 6 €uros

Inscriptions sur https://forms.gle/Z9a0QHgNBRBKZpuD9

Renseignements contact@archersderennes.com
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Plans d'acces
Terrain de parcours Centré Aéré Dominique Savio a Rennes
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CENTRE D. SAVIO
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Foucras SORTIE NUMERO 15
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BREST

Longs Champs

DIRECTION NORD
EXTERIEUR ROCADE

RENNES Porte de

Centre ville la Rigourdiére

N 157
VITRE
LE MANS
PARIS

[ AU ROND POIND SUIVANT
LoRlENT L : PRENDRE 5™ SORTIE
REVENIR VERS RENNES
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Fiche d'inscription
A retourner par mail pour le 23 septembre 2023

NE PAS OUBLIER DE REMPLIR LES INSCRIPTIONS SUR
https://forms.gle/Z9a0QHgNBRBKZpuD9

Responsable ... e, TEIEPNONE e

E-Mail (ODlIgAtoire) :......cceceeeeevecereeeceene e seneeesaesenessnssenesssesssnesssessssasesessssasssessssanesssenasesnsssnasesusssnes

Numéro RUN | SPRINT | SPRINT ngri‘;rzs
NOM - Prénom de licence Cat. 4K Archery RELAIS RELAIS SPRINT 6 €uros J
KIDS EQUIPE MIXTE Relais 8 €
1
2
3
4
5
6
TOTAL
Envoyer cette fiche a contact@archersderennes.com
Le paiement se fera par chéque a I'ordre des Archers de Rennes
Envoyer le chéque a :
Compaghnie d’Archers de Rennes Inscriptions Run Archery 2023
4, avenue des Gayeulles 35700 RENNES
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